
Ведущий: Добрый день, дорогие участники смены «7 чудес 
Вологодчины»! Сегодня у нас по-настоящему тёплый и светлый 
день. Мы отмечаем один из самых добрых праздников нашей страны 
— День семьи, любви и верности. Этот праздник напоминает нам о 
самом главном: о силе родственных уз, о поддержке близких, о 
преданности своей семье и тепле домашнего очага. 

*Просмотр видеоролика «Моя семья — это»*

Ведущий: Семья для каждого человека — это надёжный тыл, 
источник вдохновения и главная опора в жизни. А наш лагерь на эту 
смену стал вашей большой, дружной семьёй! В знак уважения к 
этим вечным ценностям мы проводим сегодня символическую 
акцию.

Ведущий: Наш семейный забег призван объединить поколения 
нашего лагеря, укрепить командный дух и доказать, что любовь и 
спорт — лучшие двигатели прогресса! Спорт закаляет характер, 
учит взаимопомощи и дарит заряд бодрости. Сегодня каждый ваш 
шаг — это вклад в здоровье и единство нашей лагерной семьи. Ведь 
именно здесь, плечом к плечу, мы создаём самые яркие 
воспоминания этого лета!

*Танцевальный флешмоб «Мама, папа, я — спортивная семья»*

Ведущий: В этом масштабном старте примут участие 10 
представителей от каждого отряда. Чтобы соревнование было 
честным и интересным для всех, ребята побегут тремя возрастными 
группами:
Младшие — первыми покажут свою ловкость;
Средние — выйдут на старт вторыми;
Старшие — завершат наш спортивный марафон.

Ведущий: Дистанция составит около 600 метров. На трассе бегунам 
предстоит продемонстрировать скорость и выносливость, а вам —  
умение поддерживать своих товарищей громкими кричалками.

Ведущий: Победители будут определены отдельно среди юношей и 
девушек. Ребята, занявшие 1, 2 и 3 место в каждой возрастной 
группе (младшие, средние, старшие), получат заслуженные медали и 
памятную символику лагеря. Эти награды станут напоминанием об 
этом ярком летнем дне!



Ведущий: Пусть сегодняшний забег наполнит вас энергией, подарит 
отличное настроение и ещё крепче свяжет всех участников нашей 
большой команды! Бегите смело!

Обратный отсчёт: 5… 4… 3… 2… 1… СТАРТ!


